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महिला जनसंख्या ककसी भी क्षेत्र के सामाजजक, आर्थभक एिं सांस्कृतिक 
विकास की आधारमिला मानी जािी िै। ििभमान समय में क्षते्रीय विकास की 
अिधारणा केिल आर्थभक प्रगति िक सीममि नि ं रि गई िै, बजकक इसमें 
मानि विकास, सामाजजक न्याय, लैंर्गक समानिा, पयाभिरणीय संरक्षण िथा 
सिि विकास जैस े आयाम भी सजम्ममलि िो गए िैं। इस संदभभ में 
महिलाओं की भूममका अत्यंि मित्िपूणभ िै क्योंकक िे पररिार, समाज िथा 
स्थानीय अथभव्यिस्था की प्रमुख संचालक िोिी िैं। ग्रामीण क्षते्रों में महिलाएँ 
कृवि, पिुपालन, लघु एिं कुट र उद्योग, मिक्षा, स्िास््य, पोिण िथा 
सामाजजक विकास में प्रत्यक्ष एिं अप्रत्यक्ष रूप से योगदान देिी िै। 

पूिी चंपारण बबिार का एक प्रमुख कृवि प्रधान जजला िै, जिाँ अर्धकांि 
जनसंख्या ग्रामीण क्षते्रों में तनिास करिी िै। जजले की महिलाएँ कृवि कायों, 
दगु्ध उत्पादन, पिुपालन, घरेलू उद्योग, स्ियं सिायिा समूिों, पंचायि राज 
संस्थाओं िथा विमभन्न सरकार  योजनाओं के माध्यम से क्षेत्रीय विकास में 
उकलेखनीय भूममका तनभा रि  िैं। इसके बािजूद उन्िें अमिक्षा, बेरोजगार , 
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प्रस्तावना :- 

 मानव सभ्यता के ववकास का इवतहास इस तथ्य का प्रमाण ह ै वक वकसी भी समाज की उन्नवत 

मवहलाओ ं की सविय भागीदारी के विना संभव नहीं ह।ै मवहला केवल पररवार की संरक्षक नहीं, िवकक 

उत्पादन, संसाधन प्रिंधन, सामावजक पररवततन तथा आवथतक ववकास की महत्वपणूत सहभागी भी ह।ै 

आधवुनक ववकास की अवधारणा में मवहलाओ ंको ववकास की लाभाथी नहीं, िवकक ववकास की साझेदार के 

रूप में स्वीकार वकया गया ह।ै 

 भारत में मवहलाओ ंकी भूवमका प्राचीन काल से ही महत्वपणूत रही ह।ै वैवदक काल में मवहलाओ ंको 

विक्षा, संपवि तथा सामावजक प्रवतष्ठा प्राप्त थी। समय के साथ सामावजक एवं सांस्कृवतक पररवततनों के कारण 

उनकी वस्थवत में वगरावट आई। स्वतंत्रता प्रावप्त के िाद भारतीय संववधान ने मवहलाओ ंको समान अवधकार 

प्रदान वकए तथा वववभन्न योजनाओ ंऔर कायतिमों के माध्यम से उनके सामावजक एवं आवथतक उत्थान का 

मागत प्रिस्त वकया। 

 वततमान समय में मवहला सिविकरण को सतत ववकास का आधार माना जाता ह।ै संयिु राष्ट्र द्वारा 

वनधातररत सतत लक्ष्यों में लैंवगक समानता तथा मवहला सिविकरण को प्रमखु स्थान वदया गया ह।ै इसका 

उद्दशे्य मवहलाओ ं को विक्षा, स्वास्थ्य, रोजगार, राजनीवतक भागीदारी तथा आवथतक अवसरों के समान 

अवधकार प्रदान करना ह।ै 

 पवूी चंपारण वजला की अथतव्यवस्था मखु्यतः कृवि पर आधाररत ह।ै यहााँ अवधकांि मवहलाएाँ प्रत्यक्ष 

अथवा अप्रत्यक्ष रूप से कृवि कायों, पिपुालन, दगु्ध उत्पादन तथा घरेल ूउद्योगों से जडुी हुई हैं। वे पररवार की 

आय िढाने, खाध्य सरुक्षा सवुनवित करने तथा सामावजक ववकास को गवत दनेे में महत्वपणूत योगदान दतेी हैं। 

स्वयं सहायता समहूों, जीववका कायतिम, पंचायती राज संस्थाओ ं तथा सरकारी योजनाओ ं के माध्यम से 

संसाधनों िक सीममि पिँुच, आर्थभक तनभभरिा, सामाजजक रूह़ििाहदिा िथा 
लैंर्गक असमानिा जैसी समस्याओं का सामना करना पड़िा िै। 

यि अध्ययन पूिी चम्पारण जजले में महिला जनसंख्या की क्षते्रीय विकास में 
भूममका का भौगोमलक विश्लेिण प्रस्िुि करिा िै। अध्ययन का उद्देश्य 
महिलाओं की विकासात्मकभागीदार , उनके योगदान, चुनौतियों िथा क्षेत्रीय 
विकास पर उनके प्रभाि का विश्लेिण करना िै। 
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मवहलाओ ंकी सहभावगता में उकलेखनीय ववृि हुई हैं। वे पररवार की आय िढाने, खाध्य सरुक्षा सुवनवित 

करने तथा सामावजक ववकास को गवत देने में महत्वपणूत योगदान दतेी हैं। स्वयं सहायता समहूों, जीववका 

कायतिम, पंचायती राज संस्थाओ ं तथा सरकारी योजनाओ ं के माध्यम से मवहलाओ ं की सहभावगता में 

उकलेखनीय ववृि हुई ह।ै इसके िावजदू विक्षा, स्वास्थ्य, तकनीकी ज्ञान, रोजगार तथा वनणतय लेने की प्रविया 

में उनकी भागीदारी अपेवक्षत स्तर तक नहीं पहुाँच सकी ह।ै 

 इसी संदभत में यह अध्ययन पवूी चंपारण वजले के के्षत्रीय ववकास में मवहला जनसंख्या की भूवमका का 

भौगोवलक ववशे्लिण प्रस्तुत करता ह।ै अध्ययन का उद्दशे्य मवहलाओ ं की भागीदारी, उनकी समस्याओ,ं 

ववकास में योगदान तथा भववष्ट्य की संभावनाओ ंका समग्र मकूयांकन करना ह।ै 

अध्ययन के्षत्र (Study Area) 

 पवूी चम्पारण वजला िागमती तथा इनकी सहायक नवदयों के दो आि में वस्थत ह।ै इसका अक्षांिीय 

ववस्तार 26°16′ उिरी अक्षांि से 27°10′ उिरी अक्षांि तथा 84°30′ पवूी दिेान्तर से 85°16′ पूवी 

दिेान्तर तक ह।ै इसके उिर में नेपाल, दवक्षण में मजुफ्फरपरु वजला, पूवत में विवहर एवं सीतामढी वजला और 

पविम में पविमी चम्पारण वजला वस्थत ह।ै 2011 की जनगणना के अनसुार वजला की जनसंख्या 5099371 

थी वजसमें परुुि जनसंख्या-2681209 तथा मवहला जनसंख्या-2418162 ह।ै जनसंख्या की दिकीय ववृि दर 

29.02 प्रवतित रही। 2011 की जनगणना के अनसुार परुुि-मवहला वलंगानपुात 1000:902 थी। यहााँ कुल 

साक्षरता दर 55.79 प्रवतित ह।ै वजला का कुल के्षत्रफल 3968 वगत वकलोमीटर ह।ै 

अध्ययन का उदे्दश्य :- 

I. पवूी चंपारण वजला की मवहला जनसंख्या की सामावजक एवं आवथतक वस्थवत का अध्ययन करना। 

II.  के्षत्रीय ववकास में मवहला जनसंख्या के योगदान का भौगोवलक मकूयांकन करना। 

III. मवहला ववकास के िाधक सामावजक एवं आवथतक समस्याओ ंका अध्ययन करना। 

IV. संगवित एवं असंगवित के्षत्र में मवहलाओ ंकी भवूमका का ववशे्लिण करना। 

V. मवहला सिविकरण के माध्यम से के्षत्रीय ववकास को सदुृढ िनाने हते ुसझुाव प्रस्ततु करना। 
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शोध पद्धतत एवं डेटा संग्रह :- 

 यह अध्ययन वणतनात्मक, ववशे्लिणात्मक एवं भौगोवलक िोध पिवत पर आधाररत ह।ै अध्ययन का 

उद्दशे्य पवूी चम्पारण वजला के के्षत्रीय ववकास में मवहला जनसंख्या की भूवमका का अध्ययन करना ह।ै 

अध्ययन में मखु्यतः वद्वतीयक ऑकडों का उपयोग वकया गया ह।ै ऑकडों के प्रमुख स्त्रोत भारत की जनगणना 

2011, विहार आवथतक सवेक्षण 2022, वजला सांवख्यकी पवुस्तका पवूी चम्पारण राष्ट्रीय नमनूा सवेक्षण 

(NSS), सरकारी ववभाग कीररपोटत, िोध पत्र पसु्तकें  तथा अन्य प्रकावित स्त्रोत हैं। 

मतहला जनसखं्या एव ंके्षत्रीय तवकास : 

 प्रकृवत के व्यवित्व की प्रथम वविेिता उसका यगु्मत्व होता ह।ै जहााँ जीव ह ैवहााँ यगु्मत्व ह ैही। जहााँ 

जीव नहीं ह ैवहााँ भी यगु्मत्व ह,ै जैसे सखु-दखु, लाभ-हावन, िडा-छोटा, ऊाँ च-नीच आवद। जि जैव एवं अजैि 

में सवतत्र यगु्मत्व की वस्थवत ह ैनर-नारी जो सवृि का सवोत्कृि अवभप्रकािन ह ैवहााँ के्षत्रीय ववकास में मवहला 

की भवूमका या सहभावगता का अध्ययन करना वततमान में प्रासांवगक भी और आवश्यक भी ह।ै इस प्रकार 

ववकास का कोई भी पक्ष हो परुूि की तरह मवहला की भवूमका का अध्ययन आवश्यक हो गया ह।ै मवहला 

का योगदान आज नहीं हुआ ह ैउनका समाज के ववकासात्मक इवतहास में आवदकाल से ही योगदान रहा ह ै

लेवकन आधवुनक काल में मानव के जीवन जीने के तौर-तरीका में पररवततन हुआ ह।ै इसी कारण नये ढंग से 

मवहला की मवहमा कवहए या योगदान या भूवमका की अनपुम व्याख्या इस प्रकार ह-ै"यत्र नायतस्त ु पजू्यन्ते 

रमन्ते तत्र दवेता "Where the Women are Worshipped, Gods remain present there" 

 उपयुति कथन एवं मवहला की िढती सवियता से यह स्पि ह ै वक के्षत्रीय ववकास में मवहला की 

भवूमका उिरोिर िढती जाएगी। मवहला की भूवमका को अवभप्रकावित करने से पवूत मवहला की वततमान 

जनसंख्या एवं साक्षरता की वस्थवत का ज्ञान आवश्यक ह।ै तावलका संख्या 1 में इस पर प्रकाि डाला गया है। 

पवूी चम्पारण की 2011 में कुल जनसंख्या-5099371 थी वजसमें परुूि जनसंख्या-2681209 तथा मवहला 

जनसंख्या 2418162 थी। सम्पणूत जनसंख्या का 52.57 प्रवतित परुुि तथा 47.43 प्रवतित मवहला 

जनसंख्या थी। इस प्रकार परुूि के अनुपात में मवहला जनसंख्या 5 प्रवतित से अवधक कम ह।ै वैसे कुछ 

प्रखण्ड ऐसे हैं जहााँ अन्तर िहुत कम ह।ै अथातत कुल जनसंख्या पुरूि प्रवत अवधक झकुाव वदखाई पड रहा ह।ै 

साक्षरता के दृविकोण से भी परुूि की साक्षरता प्रवतित मवहला साक्षरता प्रवतित से अवधक ह।ै इसका अथत 

यह हुआ वक परुूि की तलुना में मवहला की विक्षा पर कम ध्यान वदया गया ह।ै हांलावक 2011 के 
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Source- District Census Hand Book, 2011 

के िाद मवहला जनसंख्या में साक्षरता की दर परुूि की तलुना में तेजी से िढी ह।ै 2022 के जातीय जनगणना 

करायी गयी उसमें इस ववृि को स्पि रूप से दखेा जा सकता ह।ै 

तवकास एवं मतहलाओ ंकी भूतमका 

 यह सवतवववदत तथ्य ह ैवक विहार जैसे परम्परागत राज्य में घर से िाहर आजीववका हते ुमवहलाओ ंका 

घर से िाहर जाकर काम करना एक नयी घटना है, क्योंवक परम्परागत समाज में मवहलाओ ंका कायत के्षत्र घर 

की चारवदवारी के अन्दर ही सीवमत रहता आया ह।ै जैसा वक सवतवववदत सत्य है वक पररवततन प्रकृवत का वनयम 

ह।ै प्रवतक्षण पररवततन होता रहता ह।ै यही कारण ह ैवक परम्परागत पररवारों में विक्षा के प्रवत िढते सम्मान के 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.en
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2945-3135


  

      

 

 

                    
         The work is licensed under a Creative Commons Attribution  

Non Commercia 4.0 International License 

89 

ISSN (ELECTRONIC): 2945-3135 

 
 

 

Chandra Mohan Kumar & Pramod Kumar (2026). महिला जनसंख्या का क्षेत्रीय विकास में भूममका 
पूिी चम्पारण जजला के संदभभ में. International Journal of Multidisciplinary Research & Reviews, 

5(8),83-96. 

 
फलस्वरूप मवहलाओ ंका घर से िाहर वनकलना संभव हो सका ह।ै ऐसी घटनाआवश्यकता एवं पररवततन 

दोनों का ही सवम्मवलत पररणाम ह।ै यह सच ह ैवक आज भी श्रम की िवि (Work power) में मवहलाओ ं

का अनपुात िहुत कम ह।ै लेवकन िढने की गवत तीव्र ह।ै आज राष्ट्रीय एवं अन्तरातष्ट्रीय स्तर पर प्रायः ववकास 

के सभी के्षत्रों में मवहलाओ ं की सहभावगता पायी जाती ह।ै S.C. Dule 1 जैसे समाजिास्त्री के अनुसार 

Modernization and education contributed key role in encouraging females to involve 

themselves into economic activities. Women received the status equivalent to males. 

These days females perform all these activities which were executed by males 

previously in our traditional Indian culture. िस्ततुः आधवुनक विक्षा प्रावप्त के िढते सुअवसर 

िढती भौगोवलक व व्यावसावयक गवतिीलता तथा नये ढांचे का उदय ही इस प्रववृि के वलए प्रधान रूप से 

उिरदायी ह।ै 

 यही नहीं वक मवहला केवल वततमान समय में ही ववकास के कायों में योगदान द े रही ह ै अवपतु 

मवहलाएाँ प्राचीन काल से अि तक पररवार की आय िढाने में सहभावगनी रही ह।ै दभुातग्यवि मवहला के 

योगदान को आवथतक दृविकोण से नहीं दखेा जा रहा था। िडे-िडे िहरों में पी.जी. हॉस्टल चलाकर मवहलाएाँ 

जितदश्त कमाई कर रही ह।ै घर में इन वदनों मवहला सेववका को रखा जा रहा ह।ै इन वदनों िहुत Child care 

hostel िनाये गये हैं जहााँ मवहलाएाँ काफी कमाई कर रही है, इसे कामकाजी मवहला कहते हैं। लेवकन 

पारम्पररक पररवार में इन सेववकाओ ं की तलुना में गहृणी मवहला अवधक उपयोगी कायत करती ह,ै उस े

कामकाजी (Working female) मवहला की श्रेणी में नहीं रखते हैं, यह एक अनमोल, अनसुलझी पहेली ह।ै 

 वनिय ही उवचत रूप से मवहलाओ ंका अथोपाजतन के वलए कायतरत होना एक नयी घटना ह।ै पािात्य 

दिेों में औद्योवगक िावन्त के िाद इस प्रविया में काफी तीव्रता आयी। लेवकन हमारे दिे में यरूोपीय एवं 

अमेररकी दिे की तलुना में औद्योवगक ववकास की गवत धीमी रही। प्रवसि ववद्वान दिुें का कथन यहााँ 

उद्दरणीय ह-ै "समकालीन भारत में नारी के स्थान और उसकी भूवमका के िारे में प्रचवलत परम्परागत मान्यताएाँ 

धीरे-धीरे िदल रही ह ैवजससे अि स्पि संकेत वमलने लगे हैं। आधवुनक विक्षा प्रावप्त के िढते सअुवसर िढती 

भौगोवलक व व्यावसावयक गवतिीलता तथा नये आवथतक ढााँचे का उदय ही इस प्रकृवत के वलए मखु्य रूप से 

उिरदायी ह।ै ववकास की वदिा में हुए पररवततन के कारण मवहलाओ ं का आजीववका हतेु घर से िाहर 

वनकलना संभव हुआ ह।ैवततमान में कुछ मवहलाएाँ आवथतक ववविता के कारण कायतरत हुई ह,ै जिवक मध्यम 
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वगी मवहलाएाँ उच्च जीवन स्तर पाने के वलए कायतरत हो रही ह।ै नौकरी पेिा में आयी मवहलाओ ंके साथ 

वववाह का िढता प्रचलन िदलते सामावजक स्वरूप का अवभप्रकािन ही तो ह।ै 

पुरुष-मतहला की संख्यात्मक तस्ितत 

 तावलका संख्या 1 में परुुि-मवहला की कुल जनसंख्या एवं साक्षरता में ववशे्लिण वकया गया ह।ै प०ू 

चम्पारण में कुल जनसंख्या में मवहला जनसंख्या-47 प्रवतित के आस पास ह।ै इस प्रकार परुूि की तलुना में 

मवहला का आधार छोटा है। वजला के ववकास में जनसंख्यात्मक दृवि से मवहला उपेवक्षत ह।ै साक्षरता की दृवि 

से भी लगभग ऐसी ही वस्थवत ह।ै कुल मवहला जनसंख्या का 45.12 प्रवतित मवहला की तलुना में परुूि 

जनसंख्या 65.34 प्रवतित साक्षर ह,ै यावन मवहला की तलुना में परुूि जनसंख्या 20 प्रवतित से ज्यादा 

अवधक विवक्षत ह।ै दिे एवं राज्य के औसत साक्षरता की तलुना में वजला की वस्थवत और भी कमजोर ह।ै 

मवहला साक्षरता का अन्तर प्रखण्ड एवं अन्तरा प्रखण्ड में (Inter C.D.B & intra C.D.B.) क्षेत्रीय ववतरण 

अत्यन्त असमान ह।ै वैसे प्रखण्ड वजसके अन्तगतत िहरी क्षेत्र भी आता है उस प्रखण्ड में मवहला साक्षरता दर 

अवधक ह,ै जैसे मोवतहारी प्रखण्ड में मवहला साक्षरता लगभग 56 प्रवतित ह ैजिवक ग्रामीण प्रधान रूप से 

ग्रामीण जनसंख्या वाले प्रखण्ड में साक्षरता दर िहुत कम ह,ै जैसे तेतररया (35.27) प्रवतित वनकटवा 

(38.02) प्रवतित तथा आदापरु (38.92) प्रवतित ह।ै 

 जैसा वक सवतवववदत ह ैवक विक्षा ववकास एवं रोजगार एवं स्व-वनणतय की क्षमता का वनधातरण विक्षा के 

स्तर पर वनभतर करता ह।ै जहााँ विक्षा का ववकास अवधक हुआ ह ैवहााँ का समाज अवधक तरक्की के मागत पर 

आगे िढा ह।ै इसवलए विक्षा के क्षेत्र में व्यापक ववकास करके मवहला के ववकास में भावगदारी िढा सकते ह।ै 

विक्षा समाज में मवहला की भूवमका को स्पि रूप से प्रभाववत करती ह।ै पवूी चम्पारण में विक्षा ववकास के 

के्षत्र में िहुत काम करना आवश्यक हो गया ह।ै उमािंकर जहान 3 तथा पे्रमलता पजुारी जैसे विक्षा ववदों के 

दृविकोण को यहााँ रेखांवकत वकया जा सकता ह-ै 

 "Females raised the standard of their works, broke the shackles of various 

dogmatic practices and achieved freedom from bondages. In the nameof economic 

equality all these revolutionary changes have been caused by education. There are 

various fields in that females did their contribution in different capacities. Role and 

participation of females may be studied in the light of the following fields. 
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संगतित के्षत्र में मतहलाओ ंकी भूतमका :- 

 संगवित के्षत्र से आिय उन संस्थानों, कायातलयों एवं उद्यमों से हैं, जो सरकार के अधीन या वववधवत 

पंजीकृत वनजी संस्थाओ ंद्वारा संचावलत होते हैं तथा जहााँ कमतचाररयों को श्रम काननूों के अनसुार वनयवमत 

वेतन, सामावजक सरुक्षा, भववष्ट्य वनवध (EPF), पेंिन, माततृ्व लाभ, सवैतवनक अवकाि तथा अन्य 

वैधावनक सवुवधाएाँ प्राप्त होती हैं। पवूी चम्पारण वजला में संगवित के्षत्र में कायतरत मवहलाओ ं की संख्या 

असंगवित के्षत्र की तुलना में अपेक्षाकृत कम ह,ै वकन्तु के्षत्रीय ववकास में उनका योगदान अत्यंत महत्वपणूत ह।ै 

 पवूी चम्पारण वजला में मवहलाएाँ विक्षा, स्वास्थ्य, िैंवकंग, प्रिासन, पवुलस, न्यावयक सेवाओ,ं डाक 

ववभाग, स्थानीय वनकायों, सावतजवनक उपिमों तथा पंजीकृत वनजी ववद्यालयों एवं अस्पतालों में कायतरत हैं। 

इसके अवतररि अनेक मवहलाएाँ आंगनवाडी सेवाओ,ं आिा कायतिम, जीववका पररयोजना, सहकारी 

संस्थाओ ं तथा वववभन्न सरकारी एवं अित-सरकारी योजनाओ ं में भी कायत कर रही हैं। इन के्षत्रों में उनकी 

सविय भागीदारी से विक्षा, स्वास्थ्य, वविीय समावेिन, मवहला सिविकरण तथा सामावजक ववकास को 

िढावा वमलता ह।ै 

 संगवित के्षत्र में कायतरत मवहलाओ ंको वनयवमत आय, सामावजक सरुक्षा, माततृ्व अवकाि, स्वास्थ्य 

िीमा, भववष्ट्य वनवध, पेंिन तथा सेवा सरुक्षा जैसी सवुवधाएाँ प्राप्त होती हैं। इससे उनकी आवथतक वस्थवत सदुृढ 

होती हैं और पररवार के जीवन स्तर में सधुार आता ह।ै साथ ही वे वनणतय-वनमातण की प्रविया में अवधक 

प्रभावी भूवमका वनभाती हैं तथा समाज में मवहलाओ ं की भागीदारी और नेततृ्व क्षमता को भी प्रोत्साहन 

वमलता ह।ै 

 यद्यवप संगवित के्षत्र में मवहलाओ ं की वस्थवत अपेक्षाकृत िेहतर ह,ै वफर भी उन्हें पदोन्नवत में 

असमानता, उच्च प्रिासवनक पदों पर सीवमत प्रवतवनवधत्व, कायत एवं पाररवाररक दावयत्त्वों के संतलुन, 

कायतस्थल पर लैंवगक भेदभाव तथा कुछ पररवस्थवतयों में यौन उत्पीडन जैसी चनुौवतयों का सामना करना 

पडता ह।ै ग्रामीण के्षत्रों की मवहलाओ ं के वलए गणुविापणूत विक्षा, व्यवसावयक प्रविक्षण तथा प्रवतयोगी 

परीक्षाओ ंकी तैयारी के सीवमत अवसर भी संगवित के्षत्र में उनकी भागीदारी को प्रभाववत करते हैं।हाल के 

विों में भारत सरकार और विहार सरकार द्वारा मवहला विक्षा, कौिल ववकास, वडवजटल साक्षरता, 

स्वरोजगार, वविीय समावेिन तथा रोजगार सजृन से संिंवधत अनेक योजनाएाँ संचावलत की जा रही ह।ै इन 

पहलों के पररणामस्वरूप पूवी चम्पारण वजले में भी संगवित के्षत्र में मवहलाओ ंकी भागीदारी धीरे-धीरे िढ रही 
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ह।ै यवद गणुविापणूत विक्षा, व्यवसावयक प्रविक्षण, सरुवक्षत कायत वातावरण, समान अवसर तथा प्रभावी 

सामावजक सरुक्षा उपायों को और सदुृढ वकया जाए, तो मवहलाओ ंकी भागीदारी में उकलेखनीय ववृि संभव 

ह।ै 

 अतः यह कहा जा सकता ह ै वक पूवी चम्पारण वजले में संगवित के्षत्र में कायतरत मवहलाएाँ के्षत्रीय 

ववकास, मानव संसाधन ववकास, सामावजक प्रगवत तथा आवथतक सिविकरण की महत्वपणूत वाहक हैं। उनकी 

िढती भागीदारी न केवल लैंवगक समानता को प्रोत्सावहत करती है, िवकक वजले के समावेिी एवं सतत 

ववकास को भी गवत प्रदान करती ह।ै 

असंगतित के्षत्र में मतहलाओ ंकी भूतमका :- 

 पवूी चम्पारण वजला विहार का एक प्रमखु कृवि प्रधान वजला ह,ै जहााँ ग्रामीण आिादी का िडा भाग 

कृवि एवं उससे संिंवधत गवतवववधयों पर वनभतर ह।ै वजले की अवधकांि मवहलाएाँ असंगवित के्षत्र में कायतरत हैं। 

असंगवित के्षत्र से आिय ऐसे रोजगारों से हैं जहााँ श्रवमकों को वनयवमत वेतन, सामावजक सुरक्षा, भववष्ट्य 

वनवध, पेंिन, स्वास्थ्य िीमा तथा श्रम ककयाणकारी सवुवधाएाँ उपलब्ध नहीं होती हैं। इस के्षत्र में कायतरत 

मवहलाओ ं का योगदान स्थानीय अथतव्यवस्था, पररवार की आय तथा के्षत्रीय ववकास के वलए अत्यंत 

महत्वपणूत ह,ै वकंत ुउनके श्रम का समवुचत आवथतक एवं सामावजक मकूयांकन प्रायः नहीं हो पाता। 

 पवूी चम्पारण में असंगवित के्षत्र में मवहलाएाँ मखु्यतः कृवि मजदरूी, पिपुालन डेयरी, िकरी पालन, 

मगुी पालन, सब्जी उत्पादन, िीज िुवाई, रोपाई, वनराई-गडुाई तथा फसल कटाई जेसे कायों में संलग्न रहती हैं। 

इसके अवतररि अनेक मवहलाएाँ मनरेगा, वनमातण कायत, ईटं-भट्टों, घरेल ू कायत, वसलाई-कढाई, खाध्य 

प्रसंस्करण (पापड, अचार, अगरििी आवद), हस्तविकप, कुटीर उद्योग तथा स्वयं सहायता समहूों (जीववका) 

के माध्यम से आय अवजतत करती ह।ै इन गवतवववधयों से न केवल पररवार की आय में ववृि होती हैं, िवकक 

ग्रामीण अथतव्यवस्था को भी मजितूी वमलती ह।ै 

 असंगवित के्षत्र में कायतरत मवहलाओ ं को अनेक चुनौवतयों का सामना करना पडता ह।ै इनमें कम 

मजदरूी, रोजगार की अवनवितता, समाावजक सुरक्षा का अभाव, माततृ्व लाभएवं स्वास्थ्य सवुवधाओ ं की 

कमी, कायतस्थल पर सुरक्षा संिंधी समस्याएाँ, सीवमत प्रविक्षण, वविीय संसाधनों तक कम पहुाँच तथा घरेलू 
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और आवथतक दावयत्वों का दोहरा िोझ प्रमखु ह।ै विक्षा और कौिल ववकास के सीवमत अवसर भी उनकी 

आवथतक प्रगवत में िाधा उत्पन्न करते हैं। 

 इसके िावजदू पवूी चम्पारण की मवहलाएाँ स्थानीय ववकास प्रविया में महत्वपणूत भवूमका वनभा रही हैं। 

स्वयं सहायता समहूों, सरकारी योजनाओ,ं कौिल ववकास कायतिमों तथा वविीय समावेिन की पहल के 

कारण अनेक मवहलाओ ंकी आय, आत्मवनभतरता और सामावजक भागीदारी में सकारात्मक पररवततन दखेने 

को वमला ह।ै यवद मवहलाओ ंको िेहतर प्रविक्षण, उवचत मजदरूी, सामावजक सुरक्षा, सलुभ ऋण, आधवुनक 

तकनीक तथा िाजार तक पहुाँच उपलब्ध कराई जाए, तो वे क्षेत्रीय ववकास में और अवधक प्रभावी योगदान द े

सकती हैं। 

 अतः यह कहा जा सकता ह ैवक पूवी चंपारण वजला के असंगवित के्षत्र में कायतरत मवहलाएाँ वजला के 

आवथतक एवं सामावजक प्रगवत की महत्वपणूत आधारविला ह।ै इनके श्रम का उवचत मकूयांकन, सामावजक 

सरुक्षा का ववस्तार तथा कौिल ववकास पर वविेि ध्यान न केवल मवहलाओ ं का सिविकरण सवुनवित 

वकया जा सकता ह,ै िवकक वजले के समावेिी एवं सतत के्षत्रीय ववकास को भी गवत प्रदान की जा सकती ह।ै 
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स्त्रोत :- तजला सांतख्यकी कायाालय मोततहारी 

 तवलका 1.1 के अनिुीलन से स्पि ह ैवक वजला में कायतरत मवहलाओ ंका अवधकांि भाग असंगवित 

के्षत्र में कायतरत ह।ै कुल कायतरत मवहलाओ ंका लगभग 91% मवहलाएं असंगवित के्षत्र में कायतरत हैं, जिवक 

केवल 9% मवहलाएं संगवित के्षत्र में कायतरत ह।ै कुल कायतरत मवहलाओ ंका लगभग 91% मवहलाएं संगवित 

के्षत्र में कायतरत ह।ै इससे स्पि होता ह ैवक वजला में रोजगार का प्रमखु आधार कृवि, मजदरूी, पिपुालन, घरेलू 

कायत, स्वयं सहायता समहू आधाररत गवतवववधयााँ तथा अन्य असंगवित व्यवसाय ह।ै 
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 प्रखण्डवार ववष्ट्लेिण से ज्ञात होता ह ैवक हरवसवि, संग्रामपरु, छौडादानो, मनकटवा, पहाडपुर, पताही 

तथा तरुकौवलया जैसे मखु्यतः ग्रामीण एवं कृवि प्रधान प्रखण्डों में असंगवित के्षत्र में मवहलाओ ंकी भागीदारी 

अपेक्षाकृत अवधक ह।ै िीक इसके ववपरीत मोतीहारी एवं रक्सौल जैसे नगरीय प्रभाव वाले प्रखण्डों में संगवित 

के्षत्र में रोजगार केअवसर अपेक्षाकृत अवधक उपलब्ध होने के कारण असंगवित के्षत्र की भागीदारी 

तलुनात्मक रूप से कम वदखाई दतेी ह।ै 

तनष्कषा :- 

 प्रस्ततु अध्ययन से स्पि होता ह ैवक पवूी चम्पारण वजले के के्षत्रीय ववकास में मवहला जनसंख्या की 

भवूमका िहुआयामी, प्रभाविाली एवं अवनवायत ह।ै मवहलाएाँ कृवि, पिपुालन, विक्षा, स्वास्थ्य, स्थानीय 

िासन तथा सामावजक ववकास के वववभन्न क्षेत्रों में सविय योगदान दकेर वजले के समग्र ववकास को गवत 

प्रदान कर रही ह।ै 

 मवहलाओ ंके योगदान का सिसे महत्वपणूत पक्ष यह है वक वे केवल उत्पादन गवतवववधयााँ तक सीवमत 

नहीं हैं, िवकक मानव संसाधन वनमातण, सामावजक समरसता, पयातवरण सरंक्षण तथा सतत ववकास की प्रविया 

में भी केन्रीय भवूमका वनभाती हैं। मवहला विक्षा, स्वास्थ्य एवं आवथतक सिविकरण में सधुार होने से के्षत्रीय 

ववकास के लगभग सभी संकेतकों-जैसे कृवि उत्पादकता, पररवार की आय, पोिण स्तर, साक्षरता, स्वास्थ्य 

एवं सामावजक जागरूकता में सकारात्मक पररवततन देखने को वमलता ह।ै 

 अध्ययन यह भी दिातता है वक अनेक सरकारी योजनाओ,ं आजीववका वमिन (जीववका), पंचायती 

राज संस्थाओ ंमें आरक्षण तथा मवहला ककयाण कायतिमों ने मवहलाओ ंकी सामावजक एवं आवथतक वस्थवत में 

उकलेखनीय सधुार वकया ह।ै इसके िावजदू सीवमत तकनीकी ज्ञान, लैंवगक असमानता, स्वास्थ्य संिंधी 

समस्याएाँ तथा सीवमत रोजगार अवसर जैसी चुनौवतयााँ अभी भी ववद्यमान हैं। 

 भौगोवलक दृविकोण से यह वनष्ट्कित वनकलता ह ै वक यवद मवहलाओ ं को विक्षा, स्वास्थ्य, वविीय 

संसाधन, तकनीकी प्रविक्षण तथा वनणतय प्रविया में समान अवसर उपलब्ध कराए जाएाँ तो पवूी चम्पारण 

वजला का के्षत्रीय ववकास अवधक संतवुलत, समावेिी एवं सतत िन सकता ह।ै इसवलए ववकास नीवतयों में 

मवहलाओ ं को केवल लाभाथी नहीं, िवकक ववकास की प्रमखु भागीदार के रूप में स्थान वदया जाना 

आवष्ट्यक ह।ै 
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